
 
 

 

                                
                                                                   

 

  

---  2024 年   月号 №206---  

エコファミリーのみなさん、いつも環境活動へのご参加ありがとうございます。 

今月の環境イベントテーマ：「地球温暖化による影響を考える」 
 「パリ協定」は、2015 年にパリで合意された気候変動問題に関する世界共通の長期目標です。 

 

 

 

 

世界の平均気温はもうすでに 1.1℃上がっています。世界の平均気温を 1.5℃以下にするために

私たちができることは何か、自分ごととして考えなくてはいけません。 

 津市のデータを見てみると、100 年前に比べて平均気温が 1.7℃上がっています。今後温室効

果ガス削減のための対策を取らなかった場合、21 世紀末の津市の平均気温は 4.2℃上昇、猛暑日

は年間 30 日程度増加します。産業や生態系などへの大きな影響と健康被害の増大が懸念されま

す。世界の気温上昇を 1.5℃に抑えるには、2030 年までに 

45％の CO2排出量の削減が必要ですが、目標達成には 

遅れがみられます。これからも大幅な CO２削減が必要 

ですね。各国の取り組みに注目です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
＊「見つけてほしい生き物」情報提供元：三重県環境学習情報センター（http://www.eco-mie.com） 
  いつどこで見つけたかも教えてくださいね。 

組織活動推進課℡059-271-8503 

 発行 

 今月の生物多様性（見つけてほしい生き物） 

テーマ②：「ニイニイゼミ」 

三重県では概ね 6 月下旬から鳴き始め、8 月初

旬頃まで声が聞こえるセミです。色は緑っぽいも

の、灰色っぽいもの、オレンジ系の色のもの等変

異があります。ハネにもまだら模様があって、と

まっている木の樹皮などに紛れる隠蔽色(いんぺ

いしょく)になっています。樹木の低い所で羽化

することが多く、羽化殻には泥がついているの

で、他種との見分けは 

容易です。成虫はサク 

ラやケヤキの木に多く 

いて、他のセミと比べ 

てわりと低い所にとま 

っています。 

 

今月の生物多様性（見つけてほしい生き物） 

テーマ①：「ノリウツギ」 

 高さ 5ｍぐらいまでの落葉樹です。花期は 7～

8 月頃で、大きな装飾花が目立ちます。この装飾

花の、白い花びらのように見えるものは蕚(がく)

です。結実する両性花の花びらは 4～5 枚で

2.5mm 程しかなく、装飾花ほど目立ちません。 

枝を水に浸して内皮からとった粘液を、和紙を漉

く(すく)ときに入れるのり（糊料）として用いたこ

とから、この名がつい 

たそうです。また、 

材は堅いので楊枝や 

木釘などに使われてき 

ました。 

花言葉は「臨機応変」 

です。 

＊ホームページからでも見れます 

 

出典元：気象庁 HP 日本の気候変動 2020 都道府県別リーフレット https://www.data.jma.go.jp/cpdinfo/ccj/index.html 
環境省 HP ecojin  https://www.env.go.jp/guide/info/ecojin/scope/20210526.html 

 

▶世界の平均気温上昇を産業革命以前に比べて 2℃より十分低く保ち、1.5℃に抑える努力をする 

▶できるかぎり早く世界の温室効果ガス排出量をピークアウトし、21世紀後半には、温室効果ガス排出量と

（森林などによる）吸収量のバランスをとる 

about:blank
https://www.data.jma.go.jp/cpdinfo/ccj/index.html
https://www.env.go.jp/guide/info/ecojin/scope/20210526.html


5 月度環境イベント 

＜自動車タイヤの空気圧＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 セルフ式のガソリンスタンドを利用していま

すが、タイヤの空気圧はお願いすればチェック

してもらえます。今回、チェックしてもらいま

したが問題ありませんでした。次回からは、セ

ルフ点検を教えてもらって自分でもできるよ

うにしていきたいです。 

 まだ 1 回しか自分で入れた事がなかったので、 

やり方をすぐ忘れてしまいましたが、エコファ

ミリー通信誌を見て、２回目の空気圧注入をや

ってみました。とっても簡単でした。 

 このテーマを聞いてまずハッとしました。気軽

に空気圧を測ってくれたガソリンスタンドが

２ヵ所も閉鎖になり、乗っている車種も替わ

り、あんなに気にしていた空気圧の事を３年も

気にしていなかった自分に気付かされたから

です。ガソリン代の上昇にも慣れっこになりか

けていました。 

 ちょうど半年毎の点検があり、空気圧の調整を

してもらいました。ラジオ CM で「自動車点検

は環境を守る」というような事を言っています

が、適正な空気圧で燃費を悪くしないなど、ま

さにこういうことなんですね。 

 ガソリンスタンドに置いてあるのは見た事が

ありますが使用した事がなく、先月駐車場に駐

車していた車のタイヤがパンク。横側にネジが

刺さっていたとの事。全く車の点検をせずに

（いけない事です、反省）乗車していたので、

気を付けないといけないと思ったのを思い出

しました。 

 

 

 

 

 

 

 ガソリンスタンドで家族が空気圧チェッ

クをしてくれました。適正だったようで

安心しました。 

 スタッドレスタイヤからノーマルタイヤ

に替えた際に必ず点検するようにしてい

ますが、それ以外では旅行の前にするく

らいです。毎日、車を使用するので、どれ

くらいの頻度ですると良いのか知りたい

です。 

 走行距離が長いので、

3,000km になるとオイ

ル交換と空気圧の点検

（年 2～4 回）をやって

もらっています。車検（2

年に 1 回）は健康診断で

すね。 

 ディーラーに行ったついでに空気圧を見

てもらいました。自分でするのはまだハー

ドルが高いですが、ディーラーさんやカー

用品専門店でも点検はしてもらえますよ。 

 2 月に車検を受けたところ、タイヤの空気

が減っていると言われ半年に 1 回位、タイ

ヤの空気圧を測って空気を入れないとダ

メと言われました。点検の方法をもう少し

詳しく教えてほしいです。 

 セルフのスタンドでもお願いをすれば、係

員さんが教えてくれましたよ。 

 自分でやると失敗しそうで、セルフガソリ

ンスタンドの店員さんに声を掛けてやっ

てもらいます。人にやってもらうと安心、

メカオンチなので、とても自分で触る勇気

が出ない。無料ですよ。 

 

 

 

 



「生物多様性＆季語」のテーマ 

＜キアゲハ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ウツギ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✧子どもの頃はアゲハチョウ＝夏！というイ 

メージでしたが、今は 5 月頃から見かけます。

ミカンや山椒の葉に卵やあおむしがいると嬉

しくなって、ついつい誰かに伝えたくなって

しまいます。 

✧アゲハチョウを見ましたが、たぶんキアゲハだ

と思います。庭に植えたパセリが幼虫に食べら

れた事があります。幼虫の顔の模様…、苦手で

す。 

✧ナミアゲハとキアゲハの違いは知りませんで

したが、プランターに現れて柔らかい葉っぱを

食べるので困ります。 

✧成虫になるとまでにみるとあまり気持ちの良

い物ではありませんが、成虫になり羽を広げて

飛んでいる様子は本当にきれいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 近所であの木はなんだろ

う？？と思っていたらウツギ

でした。枝の中が空洞になっ

ているからそういう名前だ

と、初めて知りました。 

 なばなの里を散策していたら、我が家のアジサ

イと同じアジサイが咲いていて、名前を見たら

ダルマノリウツギ（ピラミッドアジサイ）と書

いてありました。ウツギの仲間とは知りません

でした。ウツギにもいろいろと種類があるので

すね。新たな発見でした。 

 卯の花がウツギだなんて…、とんだ思い違いを

していました。桜が終わって清々しく咲く卯の

花が好きです。その後に咲く、もう少し高木の

ピンクや白の花弁のすそがくっついたのがウ

ツギだと思っていました。 

 先日、ウツギ＝卯の花という事を知人に教えて

もらったところでした。大好きな夏は来ぬの歌

を思い出しました。 

  

 

✧天然パーマのため、ずっと洗髪後すぐドライ

ヤーで髪を乾かしていました。「くせ活」の

事をテレビで知り、髪はタオルドライし、ク

リームやジェルをつけ自然乾燥に替えたと

ころです。真っすぐな髪が美しいという風潮

に待ったをかけたいです。日本人の 2 人に

1 人はくせ毛で私もでしたが、くせ毛にコン

プレックスを持っている人は多いと思いま

す。 

✧使い終わったラップを捨てる前にくしゃく

しゃと丸めて…、ＩＨコンロの汚れを取る

時に、クレンザーをかけてラップで磨くと、

とてもきれいなります。 

✧ナメクジがプランターのパンジーの花を食

べてしまうので、せっかく咲いた花が台無し

です。ダンゴムシも今年は例年よりも多い気

がします。我家だけ？（笑）。ナメクジのオ

ススメ退治法があれば伝授よろしく～。 

✧寄せ植え後の古い土に自分で再生剤や肥料

を混ぜて新しく寄せ植えや植え替えをしま

したが、スクスクと育っています。大成功！

これからは、新しい土も買うけれど、古い

土のリサイクルにも取り組んで行きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 家の花畑に匂い空木が１本あります。花が

咲くと甘い香りがして、早朝草引きをして

いると良い気持ちです。 

 庭に 2ｍを越す木があり、白い花が見事で

す。蜂が大集合しています。枝の中が空洞に

なっていること、花の後に固い実ができる

こと、材で木釘を作ることなどを初めて知

りました。「卯の花の匂う垣根に、ほととぎ

す早も来鳴きて～」と小さい頃、よく歌って

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
タイヤの空気圧のことについて、

お便りありがとうございました。  
セルフ式の空気圧チェックにチャレンジしてくだ

さった方がおられて感激です。それにしても、なじ

みのガソリンスタンドの閉鎖には胸が痛みます。エ

コ活動も人とのつながりでできることが多いです。 


